
송도건강생활지원센터
연수웰니스
국학기공체조교실(1기)

문의: 가족건강팀 032-749-6924

연수문화포털 사이트 바로가기 ▶
https://www.yeonsu.go.kr/culture/

* 일정 및 장소는 내부 사정에 따라 변경될 수 있습니다.

연수구 소재 가족의 심신건강증진을 위해
가족건강 프로그램을 아래와 같이 운영하고자 합니다.

기 간 2024. 3. 19.(화) ~ 6. 18.(화)

(매주 화요일 / 15:00~16:00)

대상(변경) 연수구 주민 20명(전연령)(가족 동반)

내 용 심신건강증진을 위한 가족동반 국학기공체조

장 소 송도건강생활지원센터 2층 프로그램3실

강 사 연수국학기공협회 소속 강사

접수기간 2024. 3. 4.(월) 09:00 ~ 3. 8.(금) 18:00까지

접수방법 온라인 접수(연수문화포털 사이트) ※ 선착순
(https://www.yeonsu.go.kr/culture/)
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